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sus Chapter Heads. Su dedicación y esfuerzo han 

sido fundamentales para el crecimiento y 

consolidación de nuestra red en esta región. 

Gracias a su liderazgo, hemos podido expandir 

nuestras fronteras y llevar el conocimiento y las 

mejores prácticas a más profesionales.

No puedo dejar de agradecer a los "first timers" 

del congreso. Su entusiasmo y ganas de aprender 

fueron palpables y nos llenaron de energía. Ver 

nuevas caras y sentir su pasión por esta industria 

nos recuerda por qué hacemos lo que hacemos. 

Bienvenidos a nuestra familia; esperamos seguir 

viéndolos en muchos más eventos.

La industria del romance se encuentra en un 

momento de  gran so l idez  y  constante 

profes iona l izac ión .  Cada  vez  más ,  los 

profesionales del sector se esfuerzan por 

alcanzar altos estándares de excelencia, 

ofreciendo a los novios y clientes eventos que 

superan todas las expectativas. Este compromiso 

con la calidad y la innovación es lo que nos 

permite seguir creciendo y elevando el nivel de 

nuestra industria.

Para finalizar, quisiera enviar un saludo emotivo y 

sincero a todos ustedes. Haber sido el Maestro de 

Ceremonias de este congreso fue un honor 

inmenso. Su calidez y receptividad hicieron de 

este evento una experiencia inolvidable. Gracias 

por permitirme ser parte de esta maravillosa 

comunidad y por su apoyo constante.

Con todo mi agradecimiento,

Adrián Pavía
Director Capítulo

Sudamérica IADWP

Es un placer para mí dirigirme a ustedes, nuestra 

querida comunidad, que crece día a día gracias a 

su inquebrantable apoyo y pasión por el mundo 

de las bodas y eventos. No hay palabras 

suficientes para expresar nuestra gratitud por su 

constante compañía en este maravilloso viaje. 

Cada página que leen, cada comentario que nos 

dejan y cada historia que comparten con 

nosotros, nos impulsa a seguir mejorando y 

brindando contenido de calidad.

E l  C o n g re s o  d e  B o d a s  L AT  y  Eve nt o s 

Espectaculares, que tuvo lugar en León, México, 

los días 16, 17 y 18 de julio, fue un verdadero éxito. 

Este evento nos permitió conectarnos, aprender 

y crecer juntos como comunidad. Los ponentes, 

cada uno con una trayectoria impresionante, nos 

brindaron disertaciones inspiradoras y llenas de 

conocimiento. Desde las nuevas tendencias en 

organización de bodas hasta innovadoras 

técnicas en eventos espectaculares, cada 

presentación fue una fuente invaluable de 

aprendizaje y motivación.

Quisiera también dedicar un espacio especial 

para reconocer la labor del capítulo Sudamérica y 

Director Capítulo
Sudamérica IADWP

Adrián Pavía
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La boda de Fabiola y Nicolás fue una 
celebración inolvidable, organizada con 
precisión y elegancia en la encantadora Ex-
Hacienda la Pitaya, situada en los límites de 
Querétaro y Guanajuato. Procedentes de 
Francia, esta pareja confió en Eduardo Moya 
Wedding & Event Expert para hacer realidad 
su sueño de una boda destino de alta 
producción. Durante los 12 meses de 
planificación, sólo se realizaron dos citas 
presenciales y cuatro virtuales, demostrando 
que, con una visión clara y un "Inspiration 
Board" bien definido, es posible llevar a cabo 
una boda espectacular sin necesidad de 
presionar a los novios. La precisión en la 
planificación fue clave. La pareja deseaba una 
ceremonia que reflejara tanto sus raíces 
mexicanas como francesas, y Eduardo Moya 
supo capturar esa esencia a la perfección. 

La idea de un fin de semana completo motivo 
a la pareja a consentir a sus invitados 
nacionales y extranjeros. Por este motivo la 
boda de destino no sólo incluyó la ceremonia 
principal, sino también una cena previa 
exclusiva para los invitados franceses en el 
hotel, y un brunch dominical para los 80 
invitados que se hospedaron en la Ex-
Hacienda. Esta estructura permitió una 
convivencia armónica y sin estrés para todos 
los  presentes .  Agregar  act iv idades 
adicionales suma a la experiencia completa 
para que la las emociones fluyan de una 
manera más natural entre todos los 
asistentes.

Para el wedding planner, uno de los mayores 
desafíos fue cumplir con la petición del novio 
de mantener las citas mínimas y ser muy 
precisos en cada detalle. Eduardo y su equipo 
demostraron que, con una comunicación 
clara y una planificación meticulosa, es 
posible organizar un evento magnífico a larga 
distancia sin la necesidad de interminables 
reuniones. La implicación de la familia de 
Fabiola, especialmente de su madre, fue 
c r u c i a l ,  y a  q u e  e l l o s  p a r t i c i p a r o n 
activamente en decisiones importantes 
como la elección del lugar y el banquete, 
siendo que ellos viven en México.

El encanto de la Ex-Hacienda la Pitaya, con 
su camino lleno de cactus y órganos, capturó 
l o s  c o r a z o n e s  d e  l o s  i n v i t a d o s , 

especialmente de los amigos franceses de 
Nicolás. La accesibilidad del lugar y su 
capacidad de hospedaje fueron factores 
decisivos para elegir este venue, que ofreció 
el escenario perfecto para la boda. La 
elección del Patio de los Naranjos para la 
ceremonia añadió un toque de magia y 
autenticidad a la celebración.

Para Eduardo Moya, esta boda representó un 
hito en su carrera. Organizar un matrimonio 
entre una mexicana y un extranjero presentó 
desafíos únicos, como la necesidad de 
personal bilingüe y cumplir con los altos 
estándares de servicio requeridos por la 
pareja. La confianza y la colaboración entre 
Eduardo y los novios fueron fundamentales 
para el éxito del evento. La dedicación y 
pasión de Eduardo se reflejaron en cada 
detalle, haciendo que la boda superara las 
expectativas de Fabiola y Nicolás.
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A u d i o  e  I l u m i n a c i ó n :  N L i g h t i n g 
Producciones

Transporte: Transporte de Personal y 
Empresarial Turismo Lunas

Pirotecnia: Fireworks Querétaro

Hostess: Quintanar Hostess

Carpa: La nueva Hera

Invitaciones: Samsara Invitaciones

Pastel: Dolce Gusto Pastelería

Bocadillos: Pastelería Mariely

Meseros: Grupo HJ Servicio para Eventos

V i n o s  y  D e s t i l a d o s :  L a  E u r o p e a 
Constituyentes Querétaro

Vestido de Novia: Mademoiselle a dit oui

Traje de Nicolás: Atelier Blatin

La boda de Fabiola y Nicolás no sólo fue un 
testimonio del amor y la unión de dos 
culturas, sino también una muestra de la 
belleza y la esencia del destino. Querétaro es 
el destino ideal para bodas por su encanto 
colonial y su riqueza cultural. Con sus calles 
adoquinadas, majestuosas haciendas, y 
exquisitos viñedos, ofrece un escenario de 
ensueño para cualquier celebración. Su 
ubicación estratégica en el corazón de 
México, combinada con su excelente 
infraestructura y hospitalidad, garantiza una 
experiencia inolvidable tanto para la pareja 
como para sus invitados. Además, la ciudad 
es conocida por su seguridad y limpieza, lo 
que la convierte en un lugar perfecto para 
disfrutar de un fin de semana de boda sin 
preocupaciones. La magia de Querétaro 
reside en su gente, y en su capacidad para 
fusionar lo tradicional con lo moderno, 
brindando un ambiente cálido y romántico 
que deja una impresión duradera en todos los 
asistentes. 

Eduardo Moya y su equipo demostraron que, 
con profesionalismo y pasión, es posible 
crear eventos memorables que superan 
todas las expectativas.

Los cómplices perfectos en el destino.

Wedding Planner: Eduardo Moya Wedding & 
Event Expert

Hotel: Hotel Spa Ex-Hacienda la Pitaya

Venue: Patio los Naranjos, Hotel Spa Ex-
Hacienda la Pitaya

Ceremonia Religiosa: Parroquia de Santa 
Teresita del Niño Jesús El Campanario

Foto y Video: History Moments

Peinado y Maquillaje: MC Centro de Belleza 
By Miriam Chávez

Mobiliario: Inventiva Mobiliario & Eventos

Producción & Decoración: Eduardo Moya 
Wedding & Event Expert

Música: Grupo Musical Europa

Banquete: Banquetes Pilo’ss asistentes. 

Ilse Diamant
Luxury Romance Ambassador
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Ping Pong
Conoce a nuestra Chapter Head

de Panamá, Julie E. Franco.
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¿Cuál es tu comida favorita?

Ayyy!.  Mi comida favorita sin duda es el 
marisco.  El pescado frito con patacones es 
mi predilecto, y el ceviche de concha negro, 
me fascina!!!

¿Qué tipo de música prefieres escuchar en tu 
tiempo libre?  

Bueno me gusta todo tipo de música,  pero 
prefiero el merengue, la salsa, la bachata  me  
fascinan  me ponen alegre y hago un poco de 
ejercicio.  Hay que mover el esqueleto de vez 
en cuando.

¿Tienes algún hobby o afición que te 
apasione?

Me enamora el  mar me  encanta, puedo 
pasara el día entero ahí,   no importa el lugar 
siempre y cuando sea tranquilo.   Aunque las 
playas están cerca de la ciudad aquí en 
Panamá, lo cierto es que toma tiempo llegar..  
Pero disfruto mucho del Caribe Panameño.

¿Cuál es tu película favorita y por qué?

Ja, ja, ja.   No lo van a creer pero soy fanática 
de las películas infantiles, me las he visto casi 
todas, pero la que me gusta más es 
Madagascar. Cada una de  ellas lleva un 
mensaje. Resalta el valor de la amistad, del 
trabajo en equipo, la confianza y el amor.

¿Qué libro recomendarías leer a todo el 
mundo?

Sin duda el Vendedor más Grande del Mundo 
de Og Mandino, es inspirador y motivador.

¿Prácticas algún deporte o actividad física?

Realmente no,  siempre he sido perezosa 

para la actividad física, por eso cuando hay 

un baile de cualquiera de mis amistades no 

me lo  pierdo por nada,   ese es mi deporte 

favorito, Bailar.

¿Cuál es tu destino de vacaciones soñado?

Mi destino son las playas,  pero si me gustaría 

conocer Grecia, todavía no he tenido la 

oportunidad de estar por allá, pero espero 

hacerlo pronto.

¿Tienes alguna mascota? ¿Cómo se llama?

Tenía una mascota,  ya dije que no voy a tener 

más.  La mascota es un miembro más de tu 

familia realmente, era un Chiguagua,  

lamentablemente murió en pandemia, fue un 

duelo muy doloroso para mi se llamaba 

Mickey.  Recuerdo que cada vez que  yo salía 

de viaje, el se ponía muy triste y lloraba,  no se 

como lo sabía.  Pero lo cierto es que le 

afectaba mucho.
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¿Cuál es tu estación del año preferida y por 

qué?

Bueno aquí en Panamá, tenemos 2 estaciones 

por decirlo así.   Temporada seca y 

Temporada lluviosa, como decimos, y sin 

duda prefiero la temporada seca, que aunque 

es más calurosa me gusta porque se disfruta 

más de las playas, y hay muchos lugares para 

visitar e incluso en las montañas de Panamá.

¿Te gusta cocinar? ¿Cuál es tu plato estrella?

Bueno te cuento en secreto que no soy 

amante de cocinar, pero si de un buen 

paladar.

¿Qué te inspira a la hora de planificar una 

boda?

Todo lo que es la  planificación desde 0.  

Realmente me fascina planificar, me encanta, 

creo que mi expertis  es  la planificación de 

un evento, como tal, de ahí en adelante lo 

demás es un paseo.  Planificar desde 0.   

¿Cuál es tu flor favorita para usar en una 

boda?

Me encantan las peonias, considero que le 

dan un toque muy especial no solo en la 

decoración,  sino también en el ramo de 

novias, tienen un color muy particular y 

único que hace sentirte muy romántico, muy 

dispuesto.

¿Eres religioso/a? ¿Cómo influye esto en tu 

trabajo?

Bueno realmente, soy católica por herencia.   

Creo en Dios sobre todas las cosas, es el ser 

Supremo.   Pero no profeso ninguna religión 

en particular,  puedo ir a una iglesia católica, 

ecuménica, Evangélica, Considero que a Dios 

lo que le interesa son tus acciones, no la 

religión que practiques.

¿Qué te gustaría hacer en el futuro que aún no 

has tenido la oportunidad de realizar?

Posicionar a Panamá, en el segmento de 

Bodas de Destinos.

¿Cuál ha sido el mayor desafío que has 

enfrentado organizando una boda y cómo lo 

superaste?

Desafío como tal no lo diría, sino más bien 

una oportunidad.  Al principio no te niego fue 

un desafío si,  pero a la vez lo disfrute, no es 

que sea masoquista, me encantan los retos.  

Y fue cuando tuve que hacer la primera boda, 

recuerdo tanto que fue con unos pasajeros 

de Cartagena, Colombia, y querían su boda 

en una isla privada por decirlo así,  ya que en 

la isla no había nada, pero nada.  Tuve que 

llevarme al chef, cocina, comida, bebidas, 

mantelería, etc,  y sobre todo porque eran  
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clientes VIP, ( de esos que me encantan 

donde no te regatean nada) jaja,  No te niego 

que fue estresante,  me apoyo mucho el chef 

de ese momento. Esto fue hace 20 años, 

cuando no existía esta industria tan bella y 

desde entonces me dedico al segmento de 

Bodas, como tal.

¿Cómo manejas el  estrés durante la 

planificación y el día de la boda?

Te cuento que no me estresa  la planificación, 

amo planificar como tal, porque me encanta, 

me fascina planificar.  Pero si el día de la 

boda, si me estresa por los proveedores, 

aunque desde el 2019 a la fecha  el día de las 

bodas las empecé a trabajar  con otras 

colegas, y  coordinadoras de boda,  y me 

encargo de supervisar toda la logística,  si  

m e  e s t r e s a  c u a n d o  a l g u n o  d e  l o s 

proveedores muy confiados no cumplen con 

el timing y aparecen un poco retrasado, por 

lo general siempre me gusta un poco antes 

todo, y precisamente, para no  estresarme el 

día de la boda, las trabajo con colegas amigas 

de la industria de bodas,  quienes me dicen 

relax,  que ya llega!!!

¿Podrías compartir una historia de éxito 

memorable en tu carrera como wedding 

planner?

Realmente considero que cada boda es una 

historia de éxito memorable, solo el  hecho 

de ser memorable para la pareja, es 

memorable para mí,  ya que es  el día más 

importante de sus vidas, ver esa sonrisa y esa 

felicidad a flor de piel, combinada con el 

nerviosismo hace que cada boda sea una 

historia diferente, y uno forma parte de ese 

protagonismo imborrable para los recuerdos 

de cada uno de los novios.   Sin embargo, 

jamás olvidaré mi primera boda  de hace 20 

años en una isla privada en el archipiélago  de  

Las perlas, definitivamente fue única.

¿Qué consejos darías a alguien que está 

empezando en el mundo de la planificación de 

bodas?

Bueno a todo aquel que le interesa iniciar en 

el mundo de la planificación de una boda le 

diría  que Primeramente que tiene que 

gustarle.  Uno tiene que hacer lo que le gusta,  

lo que ama hacer prepararse, educarse, como 

cualquier profesión, no basta solo con el 

deseo, es una profesión  y como toda 

profes ión requiere  especia l ización, 

conocimiento por eso debe  mantenerse al 

día en la industria de Bodas, no es hacer una  

fiesta, es planificar el evento más memorable 

de una pareja y un recuerdo que durará toda 

la vida.
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Gastronomía
Si haces tu Boda Destino en Costa Rica, 

estos son los platillos que no deben 
faltar en el menú.



Ana María Basadre, chef profesional de Costa 

Rica con especialización en Le CordonBleu, 

comparte consejos imprescindibles para 

organizar tu evento en este exuberante país 

centroamericano. Prepárate para recibir 

información invaluable que garantizará el 

éxito de tu celebración.”

El servicio de catering comenzó en 2012 en la 

cocina de casa como un pasatiempo, 

ofreciendo inicialmente comida congelada 

gourmet. A medida que creció gracias al boca 

a  boca,  se  hizo insostenible  seguir 

produciendo allí. Entonces, construyeron un 

taller de cocina profesional que facilitó su 

expansión hasta alcanzar su posición actual.

Ana nos comparte que ha tenido el privilegio 

de entrenar a un grupo maravilloso de 

mujeres, muchas de ellas jefas de familia, 

quienes ahora forman parte de su equipo. 

Juntas, han cocinado con orgullo para 

numerosas bodas, eventos empresariales, 

artistas internacionales e incluso miembros 

de la realeza.

E l  camino  ha  s ido  desafiante  pero 
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gratificante, lleno de momentos de alto 

estrés pero también de alegrías inmensas. 

"Disfrutamos enormemente de lo que 

hacemos y nos sentimos muy orgullosas", nos 

dice Ana María Basadre.

¿Cuáles son los platos tradicionales de la 

g a s t r o n o m í a  c o s t a r r i c e n s e  q u e 

recomendarías para un menú de bodas?

Creo que la gastronomía costarricense ha 

permanecido en letargo durante muchos 

años, enfocándose principalmente en lo 

tradicional. Hoy en día, gracias a la libertad 

para mezclar ingredientes y experimentar 

con ellos, se están logrando platos y sabores 

increíbles.

En las bodas, disfruto utilizando la frescura 

de los ingredientes costarricenses según la 

temporada. Por ejemplo, durante el verano 

hay ciertos ingredientes que no se consiguen 

tan fácilmente en invierno. Los climas a veces 

nos inspiran a servir platillos frescos y otros 

momentos nos l levan hacia  recetas 

reconfortantes que evocan la cocina de 

nuestras abuelas, pero con un toque 

moderno.



Me apasionan las ensaladas llenas de colores 

vibrante, donde utilizo frutas locales y 

aderezos de base francesa, combinados con 

productos autóctonos como una vinagreta 

de jocote, por ejemplo. Creo que es 

imprescindible incluir ingredientes como la 

malanga y el arracache, así como los cortes 

de carne que destacan por su textura y sabor 

únicos en Costa Rica. Además, no pueden 

faltar los pescados y mariscos, que nos 

permiten añadir sabores característicos de 

nuestras costas.

¿Cuáles son los platos principales más 

populares en las bodas costarricenses?¡Los 

que las personas más solicitan!

Sin duda la carne roja en sus diferentes 

presentaciones, y los purés con base tica, 

digamos el de yuca, el de malanga, plátano 

verde, entre otros.

¿Qué postres tradicionales costarricenses no 

deberían faltar en un evento?

A mi gusto, no pueden faltar los sabores del 

arroz con leche, las cajetas, cheesecake de 

pitahaya, mousse de mango, pie de piña, por 

dar algunos ejemplos.

¿Podrías sugerir algunas bebidas típicas de 

Costa Rica para ofrecer a nuestros invitados?

El cas (fruta que prácticamente se consigue 

solo en Costa Rica) es un protagonista muy 

importante aquíla gente lo ama, y para cerrar 

la noche nada como una buena ración de 

agua dulce.

¿Hay alguna comida callejera o platillo casual 

que podríamos adaptar para un evento?

En realidad todas se pueden adaptar desde 

una olla de carne en mini size, un buen 

picadillo en cualquiera de sus versiones, que 

además es muy divertido jugar con la 

presentación de ellos, acevichados de 

plátano verde, papaya, pescados y mariscos y 

frutas que se prestan bien como el mango, 

por ejemplo.

¿Qué ingredientes locales no puede faltar en 

tu cocina para capturar los sabores 

auténticos de Costa Rica?

Las hierbas locales, culantro coyote, algunos 

chiles, pejibaye, palmito, hojas de jocote, 

azúcar moreno y sal que me encanta usarla 

saborizada.
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¿Hay algún secreto que Ana María Basadre 

nos pueda compartir?

Podemos lograr todo en la cocina si 

contamos con un buen cuchillo, fuego alto y 

el cariño que sin duda hay que ponerle a lo 

que hacemos.

¿Tienes alguna recomendación para adaptar 

menús locales a las bodas destino? 

Siempre es importante mezclar lo local con 

lo conocido por el cliente, especialmente si 

es extranjero, logrando entonces un plato de 

fusión costarricense o bien un menú de lo 

que conocemos hoy como cocina de autor.
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que, apoyada en mis chicos, hemos librado 

cualquier situación, sin que los invitados lo 

noten!

En las bodas costarricenses, los platos más 

solicitados incluyen diversas preparaciones 

de carne roja y purés tradicionales. Entre los 

postres imprescindibles destacan el arroz 

con leche, las cajetas, cheesecake de 

pitahaya, mousse de mango y pie de piña. 

Para capturar los sabores auténticos de 

Costa Rica, es esencial utilizar hierbas 

locales. Ana María Basadre destaca que en la 

cocina, un buen cuchillo, fuego alto y amor 

por lo que se hace son fundamentales. 

Recomienda mezclar lo local con lo conocido 

por el cliente en menús para bodas destino, 

creando así platos de fusión costarricense o 

de autor.

Pueden seguir a la Chef en sus diferentes 

redes sociales:

Instagram: anamariabasadrecatering_cr

Instagram: chefanamariabasadre

FB: Ana María Basadre Catering

¿Cuéntanos una anécdota que te haya pasado 

y cómo lograste soluciona el incidente?

En tantos años en este negocio, nos han 

pasado miles de cosas, algunas divertidas, 

otras estresantes, lo que sin duda rescato es 

Licda. Adriana 
Ballestero Álvarez 

Royal Eventos CR
Jr. IADWP Costa Rica
Phone +506 8844 1412

Info@royaleventoscr.com
@royaleventoscr.com

MSc. Je�rey 
Cervantes Calderón

Costa Rica Wedding Planner
Chapter Head Costa Rica.

Phone. +506 8665 0990
director@crweddingplanner.com

@CRWeddingPlanner





Explorando
Panamá 
Un Paraíso de historia, cultura y romance.
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Panamá. Somos un país con una mezcla única 

d e  p l a y a s  p a r a d i s í a c a s ,  m o n t a ñ a s 

majestuosas, rica historia y vibrante cultura. 

Perfecto para parejas que buscan un refugio 

romántico y encantador, para su boda.   

Panamá ofrece una variedad de lugares que 

encantan a cualquier pareja en busca de ese 

destino perfecto para  realizar esa boda 

única y especial. 

Un país donde puedes hacer la boda de tus 

sueños, con paraísos y facilidades que 

enamoran.

Panamá está lleno de destinos que enamoran 

a primera vista, imagínate combinar alguno 

de estos lugares, con la boda que siempre 

soñaste y junto a la persona con quien estas 

enamorada(o). Se convertiría en el evento 

más importante e increíble de tu vida.

Algunos de los destinos que podemos citar 

tenemos: 

En el  del Caribe Panameño:  Entre ellas 

Bocas Del Toro, Islas de San Blas,  Portobelo y 

sus alrededores, por mencionar algunos.

Bocas del Toro: Con sus aguas cristalinas y 

arenas blancas,  un destino imperdible por 

sus paisajes paradisiacos.. Playa Estrella es 

famosa por sus estrellas de mar y es ideal 

para una luna de miel o escapada romántica. 

Es uno de los destinos  más alejado en 

Panamá para realizar bodas. Sin embargo, 

casarse en un paraíso marino tiene sus 

sacrificios y los vale ya que este destino 

ofrece la posibilidad de realizar tu boda sobre 

el mar, con una riquísima vida marina llena de 

peces exóticos, mantarrayas, y hasta delfines 

que te llegan a visitar. Un ambiente acuático y 
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encantador que ningún otro destino con 

infraestructura hotelera puede ofrecer.  

Hacer una boda en este paraíso cuesta un 

poco más por la logística de trasladar muchas 

cosas por ferry o bote hacia el hotel o isla 

donde se realizará, pero es la oportunidad 

que tenemos  los wedding planners para 

soltar  nuestra  creatividad y utilizar al 

máximo los recursos con que cuenta el 

destino.  
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Archipiélago des San Blas: Conformada por 

365 islas,  este archipiélago, es un destino 

exótico y culturalmente enriquecedor. Las 

bodas son únicas en este destino y  disfrutar 

de la belleza natural que envuelve este 

destino es único.

Pero además  no podemos dejar nuestras 

playas cerca de la ciudad  como la Riviera del 

Pacífico.

Como sabemos el mar siempre es mágico en 

todos los sentidos, también es uno de los 

lugares predilectos para realizar bodas, en 

especial  en Panamá con cientos de 

kilómetros de costas en ambos océanos. Sin 

embargo, en la Riviera del Pacífico es donde 

se encuentra la mayor cantidad de lugares 

con la infraestructura necesaria para montar 

un evento a la altura de tus expectativas e 

invitados. Aquí se montan las bodas más 

románticas y exóticas en lugares y con  

muchas opciones a escoger.

Y si  quieres algo de Historia y Cultura,  

tenemos:

Portobelo y sus alrededores: Rica en  historia y 

cultura, además de  su belleza natural.  Este 

histórico puerto colonial ofrece un escenario 

único para las bodas. Las ruinas de los fuertes 

y la iglesia de San Felipe, que alberga al Cristo 

Negro, proporcionan un telón de fondo 

impresionante, donde además podemos 

incorporar elementos de la  cultura 

afrocaribeña en la ceremonia, incluyendo 

música y danzas tradicionales, ofreciendo un  

equilibrio perfecto para esa boda especial 

sobre todo por la  privacidad que el destino 

ofrece.



Casco  Antiguo: En la Ciudad de Panamá, 

Casco Viejo es un sitio histórico que data del 

siglo XVII. Contiene una arquitectura  

co l o n i a l  e nt re  e l l o s  e l  E s p a ñ o l ,  l a 

arquitectura Francesa y la arquitectura 

Caribeño Neoclásico Republicano que nos 

hace únicos  en el mundo.  Este destino 

turístico no tiene problemas si quieres 

casarte por la Fe católica, ya que es el área de 

Panamá con la mayor densidad de iglesias, y 

con una historia que se remonta a tiempos de 

la Colonia Española y la construcción del 

Canal de Panamá. La mayoría de la población 

panameña es católica, por esta razón muchas 

parejas deciden celebrar su matrimonio en 

uno de los monumentos religiosos que se 

encuentran en este sitio histórico de la 

ciudad.

Los entornos naturales que rodean al Volcán 

Barú harán de tu boda una experiencia 

romántica inolvidable.

El Valle de Antón: Este pintoresco valle es el 

cráter de un volcán extinto y ofrece una 

variedad de actividades como senderismo, 

baños termales y observación de aves. Es un 

lugar perfecto para una escapada romántica 

en la naturaleza. Acompañada del  sonido de 

la naturaleza y el clima fresco de El Valle de 

Antón es un ambiente ideal para ceremonias 

íntimas o para un gran número de personas.   

La sensación de estar rodeado de montañas  

e historia geológica del destino  generan una 

energía única para organizar una recepción 

Inolvidable y  hacer una boda  de ensueño.

Julie  E. Franco
Chapter Head Panamá IADWP 

Empresaria Turística
Creadora y Propietaria de Expoboda Panamá

@expobodapanama
@vacacionesjuliatours
@julieelizabethfranco

Fotografías:   Bodas: @expobodapanama
       Boquete:  @haciendalosmolinos

                        Otras:   @atp.  (Autoridad de Turismo de Panamá)
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 Montañas y Naturaleza

Boquete: Ubicado en las tierras altas de 

Chiriquí, Boquete es conocido por su clima 

fresco y  sus  pa isa jes  románt icos  e  

impresionantes,   un atractivo sin  duda para 

una boda especial.  Boquete  un destino 

romántico conocido por sus flores y por la 

producción del café. Posee un clima 

totalmente diferente al de muchos otros 

destinos para bodas, ya que cuenta con 

temperaturas más frescas.



Elegancia
Personificada

El estilo esencial 
de un planificador de bodas de lujo.
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En el sofisticado mundo de las bodas de lujo, 

el planificador no es solo un organizador, 

sino la personificación del estilo y la gracia. 

Para ejecutar eventos de vanguardia que 

estab lezcan nuevos  estándares ,  un 

planificador de bodas de lujo debe poseer un 

estilo personal que exude elegancia y 

confianza. Sin esto, la confianza y la 

credibilidad pueden ser esquivas. Aquí 

exploramos las cualidades indispensables del 

estilo personal que definen a un planificador 

excepcional, capaz de orquestar bodas 

impresionantes y exquisitas.

El Poder de las Primeras Impresiones: 

Apariencia y Vestimenta

Las primeras impresiones son duraderas. La 

apariencia de un planificador de bodas de 

lujo debe ser impecable, reflejando los altos 

estándares de los eventos que crea. Un 

atuendo chic y sofisticado es esencial, 

transmitiendo profesionalismo y un ojo para 

los detalles. Ya sea un traje a medida o un 

vestido de alta costura, el vestuario del 

planificador debe hablar mucho sobre su 

compromiso con la elegancia y el estilo. Cada 

p r e n d a  d e b e  s e r  c u i d a d o s a m e n t e 

seleccionada para complementar su papel 

como proveedor de lujo.

Cuidado y Presentación: La Firma de la 

Sofisticación

E l  c u i d a d o  p e r s o n a l  i m p e c a b l e  e s 

innegociable para un planificador de bodas 

de lujo. Un arreglo personal perfecto—desde 

un cabello bien peinado hasta uñas pulidas y 

un maquillaje sutil y elegante—demuestra 

una dedicación a mantener los más altos 

estándares. Esta atención a la presentación 

personal asegura a los clientes que el 

planificador aplicará el mismo cuidado   
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meticuloso a su boda. Una apariencia bien 

cuidada es un testimonio de la disciplina del 

planificador y del respeto por su papel.

Postura y Porte: El Lenguaje de la Confianza

La forma en que un planificador se lleva a sí 

mismo es tan importante como lo que viste. 

La postura y el porte comunican confianza y 

autoridad, cualidades esenciales para un 

planificador de bodas de lujo. Mantenerse 

erguido con un aire de gracia, mantener el 

contacto visual y moverse con deliberación 

contribuyen a una presencia imponente. 

Este comportamiento físico no solo inspira 

confianza en los clientes, sino que también 

asegura un liderazgo efectivo en la gestión de 

proveedores y la supervisión de la ejecución 

del evento.  



El Arte de la Comunicación: Elegancia en la 

Interacción

Un planificador de bodas de lujo debe poseer 

habilidades excepcionales de comunicación, 

entregadas con elegancia y seguridad. Esto 

incluye una sonrisa cálida y atractiva, un 

apretón de manos firme y la capacidad de 

escuchar atentamente. Cada interacción 

debe reflejar el compromiso del planificador 

de comprender y cumplir la visión del cliente. 

La forma en que un planificador habla—de 

manera articulada, con un tono calmado y 

compuesto—refuerza aún más su capacidad 

y fiabilidad.

Atención a los Detalles: Extender el Estilo 

Personal a Cada Aspecto

El estilo personal del planificador se extiende 

más allá de su apariencia física a todos los 

aspectos de su conducta profesional. Esto 

incluye puntualidad, preparación y la 

capacidad de anticipar necesidades. Un 

planificador de bodas de lujo que es 

consistentemente organizado y orientado a 

los detalles en sus hábitos personales es más 

probable que asegure que cada detalle de la 

boda se ejecute a la perfección. Esta atención 

integral a los detalles asegura a los clientes la 

dedicación del planificador a la excelencia.

El Aura de Elegancia: Crear una Presencia 

Inspiradora

La presencia de un planificador de bodas de 

lujo debe ser inspiradora y aspiracional. Esto 

significa cultivar un aura de elegancia que va 

más allá de la apariencia física. Incluye una 

comprensión sofisticada de las tendencias 

actuales equilibrada con un estilo atemporal, 

la capacidad de mantener la compostura bajo 

presión y una pasión genuina por crear 

eventos hermosos e inolvidables. Este aura  

es lo que finalmente convence a los clientes 

de que están en manos de un verdadero 

profesional que puede hacer realidad sus 

sueños.

Conclusión: Encarnar la Elegancia y la 

Confianza

En el ámbito de la planificación de bodas de 

lujo, el estilo personal del planificador es tan 

crucial como los eventos que crea. Al 

encarnar la elegancia y la gracia en todos los 

aspectos de su apariencia y conducta, un 

planificador puede inspirar confianza y 

seguridad en sus clientes. La capacidad de 

presentarse con sofisticación y seguridad es 

lo que distingue a un planificador de bodas de 

lujo, asegurando que cada boda que organice 

sea un testimonio del arte de la elegancia.

Como dijo Coco Chanel, “La elegancia es 

cuando el interior es tan hermoso como el 

exterior”. Para un planificador de bodas de 

lujo, esto significa vivir la elegancia que desea 

crear, asegurando que cada boda sea tan 

hermosa y sofisticada como él o ella, y 

dejando una marca indeleble en el mundo de 

los eventos de lujo.

Diana Sciarrillo 
Chapter Head Guatemala 

@idoguatemala
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Post Congreso
de Bodas LAT

Desarrollando tu creatividad en San Miguel Allende.
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Nos sentimos emocionados de haber 
compartido nuestra hermosa ciudad de San 
Miguel de Allende con ustedes. Como 
empresa con más de 19 años de experiencia 
en la industria de bodas y eventos, nuestra 
pasión ha sido crear momentos inolvidables.

En el marco del post tour del Congreso 
Latinoamericano de Bodas, nos encantó 
invitar a todos los planeadores que nos 
visitaron a conocer nuestras instalaciones. 
Fue una oportunidad maravillosa para 
compartir no solo nuestras experiencias y 
métodos, sino también los elementos que 
hacen de cada evento algo único y especial.

Penzi es una empresa que se creó en un 
momento en el que no había muchos 
planeadores y servicios en San Miguel, por lo 
cual decidimos no solo dedicarnos a la 
planeación, sino también ofrecer servicios 
de banquete, decoración, logística y rentas.

Después de mucho platicar entre el equipo, 
decidimos que era importante para nosotros 
que los planeadores que nos visitaran se 
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divirtieran, que dejaran volar su imaginación 
y su creatividad. 

Para esto, echamos mano de todo el equipo 
de planeación de Penzi, que somos 11, y 
decidimos “enseñarles” cómo se hacen los 
elementos de hojalata: una linterna, un farol 
y, en este caso, una pequeña estrella. Angel, 
un fabuloso artesano, nos demostró cómo se 
hace cada pieza, el arte de hacer estos 
pequeños orificios para que salga la luz y dé la 
calidez que deseamos en las bodas. Con su 
martillo y cincel, hace obras de arte. Fue 
encantador ver cómo Mirta, de República 
Dominicana, se puso a trabajar con sus 
manos y creó algunas pequeñas piezas; su 
determinación fue inspiradora. 

Los demás planeadores decoraron unas 
pequeñas estrellas con pintura, listones o 
pompones. Fue muy gratificante ver cómo 
todos ellos se tomaron muy en serio el ser 
creativos y disfrutar de este tiempo para 
ellos. 

Margaritas y Carajillos son bebidas típicas de 
México y era importante que aprendieramos 
a hacerlas. Aprendimos cómo "shakear" una 
margarita en las rocas, cuánto limón hay que 
ponerle para que sea perfecta y qué tipo de 
tequila utilizar para disfrutarla. 
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Los Carajillos son bebidas que llevan café y 
licor 43, y normalmente se toman después de 
la comida. No solo son deliciosos, sino que 
dan una "patadita" para que los invitados 
sigan llenando la pista de baile y el disfrute 
sea total. Nos encantó ver cómo los 
planeadores se aplicaban en aprender no 
solo a hacerlos, sino a disfrutarlos.

Y para acompañar estas bebidas, Panio, una 
empresa en San Miguel de Allende, nos 
regaló unos deliciosos Petits Fours que los 
planeadores disfrutaron, claro, junto con su 
carajillo.

Hermes Arrollo,  Maestro cartonero 
internacional, se tomó el tiempo para ayudar 
a dar rienda suelta a la creatividad de cada 
uno de los participantes. Formó un corazón 
con alas para cada uno de los planeadores y 
nos proporcionó pintura, brillantina, 
pinceles, listones y delantales. Nos encantó 
que cada corazón fue diferente y especial; 
cada uno de los planners demostró que todos 
somos capaces de hacer cosas diferentes y 
únicas. Ninguno de nosotros es igual, todos 
sacamos lo que tenemos dentro de nuestro 
espíritu. Esto nos recordó que no tenemos 
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necesidad de hacer lo que hace el de al lado; 

lo que debemos hacer es inspirarnos, buscar 

dentro de nuestra creatividad y expresarlo 

para nuestros clientes.

Por último, el equipo de Penzi organizó una 

actividad donde cada grupo montó una mesa 

con diferentes temas: Mexicano, Moderno y 

Clásico. Se les dieron los elementos para 

hacerlo: platos base, vajilla, copas, flores, 

velas, decoración; tenían que escoger el 

mantel o camino de mesa que concordara 

con su tema. Fue muy divertido ver cómo 

cada equipo tenía líderes que les decían a 

todos qué hacer o qué montar, y cómo 

cambiaban de opinión hasta lograr que su 

mesa fuera increíble. Fue una experiencia 

muy divertida, como el trabajo en equipo que 

saca lo mejor de todos.

Estuvimos encantados de recibirlos, 

mostrarles lo que hicimos y hablar sobre 

cómo, juntos, pudimos hacer realidad los 

sueños de cada pareja. ¡Esperamos verlos 

p r o n t o  y  h a b e r  c r e a d o  m e m o r i a s 

inolvidables! 

Guadalupe Álvarez
Dirección

Penzi | Bodas, Eventos & Banquetes
Skype: gabrunel

www.smapenzi.com
info@smapenzi.com





Bodas
ancestrales
Perú.
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En la actualidad, llamadas también: BODA 
MÍSTICA - ANDINA es un matrimonio 
espiritual de prueba de amor puro y 
verdadero donde no se firman documentos, 
el objetivo es unir de por vida a los novios 
mediante la sabiduría de la pachamama, apus 
y plantas sagradas.

Las Bodas Ancestrales en Perú tienen 
antecedentes desde el Imperio de los Incas.

Kasarakuy:  Boda Andina / Matrimonio en 
Los Andes

Kasarakuy proviene del quechua y significa 
“matrimoniarse”. Esta festividad en la que las 
pare jas  contraen matr imonio  de  la 
mismaforma en que lo hicieron sus padres y 
ancestros se lleva a cabo preferentemente en 
agosto, mes en donde celébranos a la 
Pachamama - Madre Tierra.

El Matrimonio Ancestral es asimismo un 
ritual donde los elementos de la naturaleza: 
agua, viento, sol y tierra, son pilares 
f u n d a m e n t a l e s  p a r a  s i m b o l i z a r  l a 
solemnidad de la unión de una pareja, el 
respeto a la madre tierra (Pachamama), 
además del equilibrio y armonía física y 
espiritual entre el ser humano y el entorno, 
entendido como Universo y de presenta un 
pago - ofrenda - despacho y quien las oficia 
son maestros - pacos - taytas que están al 
servicio de la espiritualidad andina. 

Las Bodas Ancestrales hoy en día han ganado 
popularidad alrededor del mundo, los 
viajeros buscan otro tipo de conexión y 
experiencias diferentes a las tradicionales de 
su propia cultura, incrementado la necesidad 
de tener una mayor oferta de destinos de 
romance, ya que es la mejor forma de 
demostrar que la conexión de la pareja con la 
Pachamama es tan sólida como su amor.

L o s  c a s a m i e n t o s  s e  r e a l i z a b a n  e n 
c e r e m o n i a s  p ú b l i c a s  y  c o n  c i e r t a 
solemnidad. El novio recibía a la novia de 
manos del  monarca incaico o algún 
representante suyo, solo así se convertía en 
un acto legal.

El estado establecía fechas específicas cada 1 
o 2 años. Acudían todos a la plaza principal de 
cada capital de provincia donde formaban 
filas separadas acorde al sexo, rango y 
parentesco, con el objeto de ser emparejados 
y casados por el Inca. Había que aprovechar 
la ocasión de desposarse. Los ancianos daban 
lecciones a los recién casados, mientras los 
invitados comían, y bebían chicha hasta 
embriagarse.

Kerly Heald
Junior Cusco

@kerlyheald_wp_cusco_peru



La gastronomía 
dominicana
Un viaje por los sabores típicos 
de República Dominicana.
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Se distingue por sus inigualables sabores, es 
una rica mezcla de influencias indígenas, 
taínas, africanas, europeas, principalmente 
e s p a ñ o l a s ,  y  m á s  r e c i e n t e m e n t e , 
estadounidense.

Cada uno de estos grupos ha dejado su huella 
en la cocina del país creando una tradición 
culinaria diversa y sabrosa. Sus sabores son 
intensos y variados, provenientes de la 
combinación de ingredientes frescos, 
especias y técnicas de cocción tradicionales.

Influencias históricas

1. Indígena taínos

Los taínos, los primeros habitantes de la Isla, 
cultivaban maíz, yuca, batata y otros 
tubérculos, y consumían pescados y 
mariscos. De ellos se heredó el uso del casabe 
(pan de yuca) y técnicas de cocción como el 
asado.

2. Europeos (Españoles)

La llegada de los españoles trajo consigo 
ingredientes como el arroz, el trigo, los 
cítricos, el ganado y los métodos de cocción 
europeos. Platos como la bandera, arroz, 
habichuela y carne, son una mezcla de esta 
influencia.

3. Africanos

Los esclavos africanos introdujeron técnicas 
y platos como el mofongo, hecho de plátanos

machacados, el uso intensivo de especias y 
nuevas formas de preparar carnes y 
pescados.

4. Influencia moderna

L a  g l o b a l i z a c i ó n  y  l a  i n fl u e n c i a 
estadounidense han traído ingredientes y 
técnicas modernas, aunque la cocina 
tradicional sigue siendo muy popular.

Sabores característicos

1. Salado Y Umami

Muchos platos dominicanos destacan por 
su sabor salado y umami, especialmente 
aquellos que incluyen carnes sazonadas 
como el pollo, la carne de res y el cerdo. El 
uso de productos como el caldo de pollo y la 
salsa de soja también contribuye a estos 
sabores.

2. Dulce

Los dominicanos disfrutan de dulces tanto 
en sus postres como en ciertos platos 
principales.

Ejemplos incluyen el plátano maduro en el 
pastelón y postres como las habichuelas con 
dulce o el dulce de leche.

3. Ácido

Los  sabores  ác idos  se  int roducen 
principalmente a través del uso de cítricos 
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como la naranja agria y el limón. Estos se  
utilizan en marinadas y adobos para carnes y 
pescados, así como ensalsas y ensaladas.

4. Picante

Aunque la cocina dominicana no es conocida 
por ser extremadamente picante, se 
utilizanchiles y especias para añadir un toque 
de picor. Salsas picantes y ajíes se emplean 
parasazonar ciertos platos.

5. Herbal y Especiado

Las hierbas y especias juegan un papel 
crucial en la cocina dominicana. El cilantro, 
el orégano, la albahaca, el comino y el ajo son 
comunes en muchas recetas. El uso de 
hierbas frescas y especias secas de 
profundidad y complejidad a los platos.

(yuca, ñame, batata) y verduras. Es un plato 
festivo y se consume en ocasiones 
especiales.

Mangú: Puré de plátanos verdes hervidos, 
servido generalmente con cebolla roja 
salteada, queso frito, salami y huevos fritos o 
revueltos. Se suele comer en el desayuno.

Mofongo :  P látanos  verdes  f r i tos  y 
machacados, mezclados con chicharrón 
(cerdo frito) y ajo. Aveces se sirve con caldo 
de pollo o camarones.

Moro de Guandules: Arroz cocido con 
guandules (gandules) y, a veces, coco. Es un 
plato muy popular en la región del Cibao.

Pastelón de Plátano Maduro: Cazuela hecha 
con capas de plátanos maduros fritos y un 
relleno de carne picada, cubierta con queso.

Platos Típicos Dominicanos

La Bandera Dominicana: Consiste en arroz 

blanco, habichuelas (frijoles) guisadas y 

carne (pollo, res o cerdo), acompañado a 

menudo de ensalada y plátanos fritos.

Sancocho: Un guiso espeso hecho con varias 

carnes (pollo, res, cerdo), tubérculos 
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